
 
 
 
 
 
       
 

е-mail: jvinarova@nbu.bg 
                                                     

Програма  Естествени науки, Модул Медицинска кибернетика”  
Курс NATB 822 “Прогнозиране и диагностика в медицината и здравеопазването с 
практикум” 
 

Лекция 
 

Системният метод за анализиране диагностиката и прогнозирането 
като фундамент на медицинския труд 

 
 
 Представянето на системния метод следва да започне с : 
Обща класификация на системите 
(1)Естествени системи 

◄Природни системи 
◄Вселена 
◄Планетарна система 
◄Система на земната повърхност 
◄Водна система 
◄Атмосферна система 
◄Биологични системи 

 
(2)Изкуствени системи 

1.Технологични системи 
◄Производствени системи 
◄Енергетични системи 
◄Информационни системи 
◄Транспортни системи 
◄Финансови системи        
◄Организационни системи 
 

 2.Духовни системи 
►Системи на науките 
►Философски системи 
►Религиозни системи 
►Системи на изкуствата 
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Системен анализ - определение, характеристики 
Това е основна методология за изследване на обекти, процеси и явления чрез  

представянето им  като системи и последващо анализиране, което включва 
общосистемна характеристика, характеристика на частите и взаимодействието им и 
връзките и влиянията с околната среда. Разлика между  методите  “изследване”  и 
“системен анализ” е именно в това насочване и влияние от вътре навън за  системата – 
тенденцията тя да се управлява и тя самата да управлява средата, в която е поставена.  

 
Тук под “система” – произход от гръцки - се подразбира неопределена по обем и 

размер съвкупност от елементи, свързани с общо устройство и произлизащи от това 
общи функции.  

Автоматизираните системи включват в процесите на регулация и управление и 
човек – експерт, за разлика от автоматичните, при които няма човешко участие (то е 
послужило преди това за създаване на алгоритъм за управление и неговата адаптация 
към системата). 

Системотехника е научно-техническа дисциплина за проектиране на големи 
системи и тяхното пожелано и планирано управление. 

При информационните системи свързващият компонент между елементите е 
информацията, която се предава вътре в системата и извън нея и функциите, които 
произлизат от този информационен обмен и управление. 

 
В тази си характеристика системният анализ се явява единствена научна 

методика и методология за решаване проблеми по описание и управление на 
свръхсложни и недостатъчно ясно формулирани експертни проблеми, каквито са 
диагностиката и прогнозирането  

При тази методика на информационен анализ всеки обект (процес, явление) се 
разглежда не като едно единно, неделимо цяло, а като комплекс от взаимосвързани 
компоненти (съставни елементи) и се полагат усилия те да се опишат първо поотделно, 
а след това и причинно-следствените връзки и влияния между тях. Така се намалява 
нерешимото по сложност описание на цялото (примерите с организмичните структури 
– човешки и обществен организми, като динамични, кибернетични комплекси на 
регулация и управление, изборът на експертни решения каквито са диагностика, 
прогнозиране, мениджмънт).  

По подразбиране този тип изследване изисква моделиране (на модулен принцип) 
на системата и следващо информационно – компютърно експериментиране и 
управление. 
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